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 «ЧИСТОПОЛЬСКОЕ МЕДИЦИНСКОЕ УЧИЛИЩЕ»

Д Н Е В Н И К
производственной практики 
ПМ 04. Профилактическая деятельность
для специальностей 31.02.01 Лечебное дело
Студента__________________________________________________________ __________________________________________________________________
Группы___________________________________________________________

Место прохождения практики ____________________________________________________________________________________________________________________________________
время прохождения практики с «_______» __________________ 20 _____ г.
по «_______» __________________ 20 _____ г.

Общий руководитель практики __________________________________________________________________

Непосредственный руководитель практики __________________________________________________________________

Методический руководитель практики 

__________________________________________________________________
график прохождения практики
	№

п/п
	Наименование отделений ЛПУ
	Количество



	
	
	Дней
	Часов

	
	
	По плану
	Фактически
	По плану
	Фактически



	1.
	Прививочный кабинет
	1
	
	6
	

	2.
	Терапевтический участок
	3
	
	18
	

	3.
	Инфекционный кабинет
	1
	
	6
	

	4.
	Отделение диспансеризации
	1
	
	6
	

	
	Итого:
	6
	
	36
	


ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Печать учреждения


Студент (подпись)_______________________________
здравоохранения


Общий руководитель практики (подпись)____________

МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ  ЛИСТ

ПМ. 04 Профилактическая деятельность 
МДК.04.01. Профилактика заболеваний и 
санитарно-гигиеническое образование населения

Обучающегося (щейся) _________________________________________________________

(ФИО)
Группы _________________               Специальности  31.02.01 Лечебное дело
Проходившего (шей) производственную  практику с ____________ по ___________ 201_ г.

На базе медицинской организации________________________________________________






________________________________________________

	№ пп
	Перечень манипуляций 


	Даты прохождения практики
	Всего манипуляций

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	 Контроль состояния пациента при проведении иммунопрофилактики:

- субъективное обследование

-  объективное обследование

- проведение термометрии
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	 Определение антропометрических показателей:

- измерение роста

 - измерение массы тела

 - подсчет индекса массы тела

 - измерение обхвата талии

 - измерение обхвата бедер 
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Создание средств пропаганды здорового образа жизни
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Проведение профилактического консультирования пациента и его окружения
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Участие в проведении профилактических прививок:

- консультирование пациента

- обработка рук на гигиеническом уровне

- надевание и снятие перчаток

- утилизация медицинских отходов

 - выполнение п/к, в/к, в/м инъекций


	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Работа с медицинской документацией:

- журнал регистрации амбулаторных больных (форма №074/у)

- медицинская карта амбулаторного больного (форма №025/у - 04)

- дневник работы врача поликлиники (форма №039/у - 87)

- талон амбулаторного пациента (форма №025 -12/у)

- талон на прием к врачу (форма №025 - 4/у - 88)

- выписка из медицинской карты амбулаторного больного (№027/у)

- контрольная карта диспансерного наблюдения (форма №030/у - 04)

- дневник учета работы участковой медицинской сестры (форма № 039/у-1 - 06)

- дневник работы врача общей практики (ф № 039/у-воп)

- справка для получения путевки в санаторно-курортное учреждение, дома отдыха, пансионат, турбазу (ф №070/у-04)

- санаторно-курортная карта (ф № 072/у-04)

- паспорт врачебного участка общей (семейной) врачебной практики (ф 030/у воп)

- паспорт врачебного участка (терапевтического) (ф № 030-у-тер)
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	Проведение занятий в Школе здоровья для пациентов с различными    заболеваниями


	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Участие в профилактических осмотрах населения различных возрастных групп и профессий
	
	
	
	
	
	
	

	
	Оценка
	
	
	
	
	
	
	

	
	Подпись  руководителя

производственной практики
	
	
	
	
	
	
	


СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ
	Дата
	Содержание работы студента
	Оценка и подпись непосредственного руководителя практики

	1
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ОТЧЕТ

о проделанной работе во время производственной практики по 
профилю специальности
Студента (ки) _______________________________________________________________________
курса ___________группы_____________ ГАПОУ «Чистопольское медицинское училище»

А. Цифровой отчет

За время прохождения практики выполнен следующий объем работ:

	№
	Наименование работы
	Количество

	1. 
	отработка методов и приемов проведения бесед с пациентами и их окружением по вопросам формирования здорового образа жизни;
	

	2. 
	применение  приемов и методиками консультирования пациентов и их окружения по вопросам сохранения и поддержания максимально возможного уровня здоровья
	

	3. 
	применение навыков общения с населением различных возрастных групп по созданию здоровьесберегающей среды в домашних и внедомашних условиях
	

	4. 
	отработка методов и приемов проведения бесед по санитарно-гигиеническому воспитанию детей, подростков и молодежи, формированию сексуальной культуры в обществе
	

	5. 
	проведение анкетирования пациентов по выявлению факторов риска развития различных заболеваний, анализ результатов анкетирования; последующая разработка рекомендаций по преодолению и уменьшению факторов риска и доведение их до сведения пациентов
	

	6. 
	реализация программ индивидуального обучения приоритетным нормам здорового образа жизни и нормам гигиенического поведения
	

	7. 
	применение методов и приемов проведения санитарно-гигиенической оценки факторов окружающей среды
	

	8. 
	разработка и реализация  программ индивидуального оздоровления взрослого и детского населения различных возрастных групп
	

	9. 
	применение методов и приемов проведения бесед по вопросам охраны репродуктивного здоровья, сексуального и репродуктивного поведения, использования современных средств контрацепции
	

	10. 
	консультирование по вопросам профилактики заболеваний, передаваемых половым путем
	

	11. 
	участие в организации и проведении занятий в школах здоровья для пациентов и их окружения
	

	12. 
	выполнение технологий первичной и вторичной профилактики конкретных болезней при работе с пациентами
	

	13. 
	проведение неспецифической профилактики различных неинфекционных заболеваний
	

	14. 
	составление и реализация индивидуальных программ профилактики для пациентов с различной патологией
	

	15. 
	проведение  профилактических осмотров  населения разных возрастных групп и профессий
	

	16. 
	организация и проведение диспансеризации населения на закрепленном участке
	

	17. 
	динамическое наблюдение диспансерных больных с заболеваниями различных органов и систем на закрепленном участке
	

	18. 
	консультирование пациентов и их окружения по вопросам профилактики заболеваний различных органов и систем
	

	19. 
	проведение санитарно-гигиенического просвещения населения различных возрастов по профилактике заболеваний
	

	20. 
	определение групп риска развития различных заболеваний
	

	21. 
	проведение диагностики групп здоровья детского и взрослого населения
	

	22. 
	подготовка пациентов к проведению профилактических мероприятий
	

	23. 
	проведение активной и пассивной иммунизации на добровольцах в реальных условиях
	

	24. 
	контроль за состоянием пациента при проведении иммунопрофилактики
	

	25. 
	отработка навыков и умений определения групп риска развития инфекционных и паразитарных болезней
	

	26. 
	проведение бесед по профилактике инфекционных и паразитарных болезней
	

	27. 
	составление программ индивидуальной специфической и неспецифической профилактики
	

	28. 
	оформление медицинской документации
	


Б. Текстовой отчет

Какие новые знания получил(а) ___________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Какими новыми простыми медицинскими услугами овладела (увидела) ___________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Какие исследования запомнились (увидел(а) впервые) _________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Какую общественную работу выполнял(а) ____________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Какую форму санитарного просвещения проводил(а) _________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Положительные отзывы ___________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Студент(ка) (подпись)


Печать учреждения

Общий руководитель практики (подпись) _________________
здравоохранения

Характеристика

Студент (ка) __________________________________________________________________

группы ________________проходил (а) практику с ______________ по ________________

на базе _______________________________________________________________________

Работал по программе__________________________________________________________
Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике ________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Производственная дисциплина и прилежание ________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Внешний вид _______________________________________________________________________

Проявление сущности и социальной значимости своей будущей профессии ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
Регулярное ведение дневника и выполнение видов работ, предусмотренных программой практики. Владение манипуляциями ________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Умение организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности ________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Умение заполнять медицинскую документацию ________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________
Умение работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, пациентами ________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Индивидуальные особенности: добросовестность, инициативность, уравновешенность, отношение с коллегами и пациентами ________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Освоение профессиональных компетенций

	Код
	Наименование результата обучения
	Оценка

(да/нет)

	ПК 4.1.
	Организовывать диспансеризацию населения и участвовать 
в ее проведении.
	

	ПК 4.2.
	Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия 
на закрепленном участке.
	

	ПК 4.3.
	Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.
	

	ПК 4.4.
	Проводить диагностику групп здоровья.
	

	ПК 4.5.
	Проводить иммунопрофилактику.
	

	ПК 4.6.
	Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп населения.
	

	ПК 4.7.
	Организовывать здоровьесберегающую среду.
	

	ПК 4.8.
	Организовывать и проводить работу школ здоровья для пациентов и их окружения.
	

	ПК 4.9.
	Оформлять медицинскую документацию.
	


Заключение об освоении профессиональных компетенций (оценка да - 70% положительных) _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Итоговая оценка за практику __________________________
Печать учреждения

Общий руководитель практики (подпись)__________________

здравоохранения

КАРТА ОЦЕНКИ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ЗДОРОВЬЯ

Ф.И.О.______________________________________________________________

Дата рождения _______________ Возраст ______________ Пол _____________

Рост _______см    Вес  ________  ОТ ______  ОБ ______ ИМТ ______________

(недостаточная масса тела; нормальная масса тела; избыточная масса тела; ожирение: промежуточный тип, андроидное, гиноидное)

Динамометрия правой кисти_______  Динамометрия левой кисти  ________

Динамометрия более сильной кисти/масса тела (%) _____________________

Пульс: 

частота______, симметричность _____, ритм ________, наполнение _______,

напряжение __________

Время восстановления ЧСС (в с) ____________

АД на левой руке _________________ АД на правой руке _______________

ЖЕЛ ____________

Реакция организма на физическую нагрузку ____________________________

	показатель
	ИМТ
	Динамометрия/масса тела
	Двойное произведение в покое
	Время восстановления ЧСС
	ЖЕЛ/масса тела

	Величина
	
	
	
	
	

	баллы
	
	
	
	
	


Заключение: __________ баллов  (низкий показатель здоровья; ниже среднего; средний; выше среднего; высокий)

РЕКОМЕНДАЦИИ СТУДЕНТАМ ДЛЯ ОЦЕНКИ 

ИНДИВИДУАЛЬНОГО ЗДОРОВЬЯ:

I. Оценка состояния индивидуального физического здоровья

а) измерьте рост и вес пациента и рассчитайте индекс массы тела (ИМТ): вес тела (кг)/рост м2*
*ИМТ 15-18, 5 кг/м2 – недостаточная масса тела, 18.6 -24,9 кг/м2 – нормальная масса тела, 25-29,9 кг/м2 – избыточная масса тела, 30-39,9 кг/м2 – ожирение,  40 кг/м2 > выраженное ожирение.

б) измерьте ОБ (окружность бедер -наибольшая окружность, измеренная на уровне ягодиц), ОТ (окружность талии - наименьшая окружность, измеренная ниже грудной клетки над пупком) и рассчитайте индекс соотношения талия/бедро (ИТ/Б)*

 * ИТ/Б = 0,8-0,9  -промежуточный, <0,8 – гиноидный (бедренно-ягодичное ожирение), > 0,9 – андроидный (абдоминальное ожирение);

в) определите ЖЕЛ (жизненную емкость легких);

г) проведите динамометрию обеих кистей. Критерием оценки является динамометрия более сильной кисти, отнесенная к массе тела в процентах:

 Д •100%

масса тела;

д) измерьте АД на обеих руках трижды, высчитайте средний показатель;

е) измерьте пульс за 10с в исходном положении до получения трех одинаковых значений;

ж) высчитайте двойное произведение в покое:

ЧСС•АД систол/100

з) вычислите время восстановления частоты сердечных сокращений (ЧСС) до исходного уровня после дозированной физической нагрузки

Показатели физического здоровья определяются в баллах.

1) Для мужчин они составляют:

ИМТ: 19,9 кг/м2 и менее или 30 кг/м2 и более – низкий показатель (- 2 балла), 25-29,9 кг/м2 – ниже среднего (- 1 балл), 20-24,9 кг/м2 – средний (1 балл); 

динамометрия более сильной кисти (кг), отнесенная к массе тела (кг), выраженная в процентах: 60 и менее – низкий показатель (0 баллов), 61-65 кг – ниже среднего (1 балл), 66-70 – средний (2 балла), 71-80 – выше среднего (3 балла), 81 и выше – высокий (4 балла);
двойное произведение в покое: 111 и выше – низкий показатель (- 2 балла), 95- 110 – ниже среднего (0 балла), 85-94 – средний (2 балла), 70-80 – выше среднего (3 балла), 60 и ниже – высокий (4 балла);

время восстановления ЧСС (в с): 120-170 – ниже среднего (1 балл), 90-119 –средний (3 балла), 60- 89 – выше среднего ( 5 баллов), 59 и ниже – высокий (6 баллов)

ЖЕЛ, отнесенная к массе тела (кг): 50 и ниже – низкий показатель (0 баллов). 51-55 – ниже среднего (1 балл), 56-60 – средний (4 балла0, 66 и выше – высокий (5 баллов)

2) Для женщин показатели физического здоровья выражаются:

ИМТ: 19,9 кг/м2 и менее или 30 кг/м2 и более – низкий показатель (- 2 балла), 25-29,9 кг/м2 – ниже среднего (- 1 балл), 20-24,9 кг/м2 – средний (1 балл); 

динамометрия более сильной кисти (кг), отнесенная к массе тела (кг), выраженная в процентах: 40 и менее – низкий показатель (0 баллов), 41-50 кг – ниже среднего (1 балл), 51-56 – средний (2 балла), 71-80 – выше среднего (3 балла), 61 и выше – высокий (4 балла);
двойное произведение в покое: 111 и выше – низкий показатель (- 2 балла), 95- 110 – ниже среднего (0 балла), 85-94 – средний (2 балла), 70-80 – выше среднего (3 балла), 60 и ниже – высокий (4 балла);

время восстановления ЧСС (в с): 120-170 – ниже среднего (1 балл), 90-119 –средний (3 балла), 60- 89 – выше среднего ( 5 баллов), 59 и ниже – высокий (6 баллов)

ЖЕЛ, отнесенная к массе тела (кг): 40 и ниже – низкий показатель (0 баллов). 41-45 – ниже среднего (1 балл), 46-50 – средний (2 балла), 51-56 – выше среднего (4 балла), 57  и выше – высокий (5 баллов)

II. Определение степени физической нагрузки:

1) Дозирование физической нагрузки для лиц молодого и среднего возраста проводится согласно степени восстановления пульса. Для этого необходимо:

а) определить частоту пульса в минуту в покое;

б) выполнить полный комплекс физической нагрузки;

в) определить частоту пульса через 10 секунд после нагрузки*

в) определить частоту пульса в минуту в первые 1,3,5,и 10 минут.

г) оценить результат:

- через 1 мин после физической нагрузки на 10%

- через 3 мин – на 20%

- через 5 мин – на 50%

- через 10 мин – на 70-77%

*За 100% принимается пульс в первые 10 с после физической нагрузки.

Оценка: если к концу 5 мин пульс превышает исходный на 20-25 ударов – тренирующая нагрузка завышена и требуется ее коррекция.

2) Для лиц пожилого возраста дозирование физической нагрузки проводится по степени различия частоты пульса в покое и в первую мин после приседаний за 20 с:

а) разница не более 10 уд/мин – доступна средняя нагрузка (бег исключен, ходьба со скоростью 4 км/ч);

б) разница от 10-20 уд/мин – доступна малая нагрузка (ходьба со скоростью 2-2,5 км/ч км/ч);

в) разница более 30 уд/мин – занятия с дозированной физической нагрузкой могут проводится только под контролем врача.
III. Определение реакции организма на физическую нагрузку:

а) определите частоту пульса в минуту в покое (П1);

б) сделайте 30 приседаний;

в) определите частоту пульса в минуту в первые 10 с после нагрузки (П2);

г) определите частоту пульса в минуту через одну минуту после нагрузки (П3);

д) результаты измерений подставьте в формулу: (П1+П2+П3-200)/10;

е) ОЦЕНИТЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:

   0 –отличная реакция;

   0-5 – хорошая реакция;

   6-10  - удовлетворительная реакция;

   более10 – слабая реакция

Приложение 1
Перечень манипуляций, необходимый для выполнения программы 
производственной практики ПМ 04. «Профилактическая деятельность» 
для специальности «Лечебное дело»
1. - Субъективное обследование

2. - Объективное обследование

3. - Проведение термометрии

4. - Измерение роста

5. - Измерение массы тела

6. - Подсчет индекса массы тела

7. - Измерение обхвата талии

8. - Измерение обхвата бедер

9. - Консультирование пациента

10. - Обработка рук на гигиеническом уровне

11. - Надевание и снятие перчаток

12. - Сбор и утилизация медицинских отходов

13. - Выполнение п/к инъекций

14. - Выполнение в/к инъекций 

15. - Выполнение в/м  инъекций 

16. -Создание средств пропаганды здорового образа жизни

17. -Проведение профилактического консультирования пациента и его окружения

18. -Участие в проведении профилактических прививок

19. -Работа с медицинской документацией:

· журнал регистрации амбулаторных больных (форма №074/у)

· медицинская карта амбулаторного больного (форма №025/у – 04)

· дневник работы врача поликлиники (форма №039/у – 87)

· талон амбулаторного пациента (форма №025 -12/у)

· талон на прием к врачу (форма №025 – 4/у – 88)

· выписка из медицинской карты амбулаторного больного (№027/у)

· контрольная карта диспансерного наблюдения (форма №030/у – 04)

· дневник учета работы участковой медицинской сестры (форма № 039/у-1 – 06)

· справка для получения путевки в санаторно-курортное учреждение, дома отдыха, пансионат, турбазу (ф №070/у-04)

· санаторно-курортная карта (ф № 072/у-04)

Приложение 2
Перечень вопросов, выносимых на дифференцированный зачет по итогам производственной практики ПМ 04. «Профилактическая деятельность» 
для специальности  «Лечебное дело»
1. Цели и задачи медицинской профилактики. 

2. Уровни профилактического воздействия: укрепление здоровья, первичная профилактика (модификация факторов риска), вторичная профилактика, реабилитация (по терминологии ВОЗ – третичная профилактика).

3. Виды профилактики: общая (неспецифическая) и специфическая.

4. Технологии медицинской профилактики: 1) организационные технологии; 2) технологии выявления заболеваний, факторов риска и их коррекции; 3) информационные и информационно-мотивационные технологии; 4) вакцинация.

5. Пути формирования здорового образа жизни населения

6. Роль фельдшера в сохранении здоровья человека и общества, повышении уровня культуры и потенциала здоровья, предупреждении преждевременной смертности, увеличении средней продолжительности и качества жизни населения.

7. Понятие «здоровьесберегающая среда».

8. Здоровьесберегающие мероприятия в социальной сфере, осуществляемые для сохранения и укрепления здоровья.

9. Медицинская документация, отражающая проведение мероприятий по охране здоровья здорового человека.

10. Значение, цели, задачи, основные принципы гигиенического обучения и воспитания населения на современном этапе.

11. Основные цели и задачи деятельности центров медицинской профилактики, центров здоровья.

12. Функции центров медицинской профилактики.

13. Основные цели и задачи деятельности школ здоровья.

14. Обучение пациентов методам снижения неблагоприятного влияния на здоровье поведенческих факторов риска.

15. Диспансеризация, определение, ее цели, задачи, принципы.

16. Виды скрининговой диагностики при проведении диспансеризации населения.

17. Особенности профилактики болезней органов дыхания.

18. Факторы риска развития болезней системы кровообращения.

19. Немедикаментозные методы и медикаментозные методы профилактического воздействия на пациента с заболеваниями системы кровообращения.

20. Факторы риска развития болезней органов пищеварения.

21. Особенности профилактики болезней органов пищеварения.

22. Технологии первичной и вторичной профилактики наиболее часто встречающихся инфекций, передающихся половым путем.

23. Консультирование пациента и его окружения по вопросам контроля физической нагрузки при хронических болезнях нервной системы.

24. Особенности профилактики хирургических заболеваний.

25. Консультирование пациента и его окружения по вопросам предупреждения развития острых и обострения хронических хирургических  и ортопедических заболеваний и состояний.

26. Санитарно-просветительные методы профилактического воздействия.

27. Профилактика травм и отравлений.

28. Факторы риска развития акушерской патологии.

29. Осуществление профилактических мер по предупреждению внутриутробного инфицирования плода.

30. Основные принципы и порядок организации и проведения патронажа новорожденных.

31. Консультирование родителей по вопросам профилактики развития заболеваний у детей грудного и раннего возраста.

32. Содержание санитарно-гигиенических мероприятий противоэпидемической направленности.

33. Значение и проведение дезинфекционных и санитарных мероприятий в очаге.

34. Проведение дезинфекции, дезинсекции и дератизации.

35. Понятие о профилактических прививках.

36. Национальный календарь профилактических прививок.

37. Деятельность фельдшера в организации и проведении иммунопрофилактики и химиопрофилактики.
Приложение 2

Лист оценки санитарно-просветительской работы
ПМ. 04. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Место проведения: 


Вид санитарно-просветительской работы: 

· индивидуальная беседа


· индивидуальная беседа с вручением памятки


· групповая беседа 


· выпуск санитарного бюллетеня


Использование  в беседе наглядных тематических пособий:

лекторская папка


слайды


Итоговая оценка______________          ____________________________

Подпись преподавателя

Санитарный бюллетень

	Критерии оценки
	Баллы

	
	1
	2
	3
	4
	5

	1. Размер бюллетеня должен соответствовать размеру листа ватмана (90 х 60 см).
	
	
	
	
	

	2. Название бюллетеня должно соответствовать теме, написано крупным шрифтом в верхней части бюллетеня, в центре.

ФИО ответственных за выпуск и дата должны быть написаны в правом нижнем углу. 
	
	
	
	
	

	3.Текст делится обычно на 4–6 столбцов шириной 12–14 см. Каждая статья должна иметь свой цветной подзаголовок.
	
	
	
	
	

	4.Язык статьи должен быть лаконичен, следует избегать длинных трудночитаемых предложений, непонятной медицинской терминологии. Изложение может быть в виде рассказа, очерка, интервью, открытого письма.
	
	
	
	
	

	5.Профилактическая направленность. 

Меры профилактики должны быть изложены четко и конкретно. Вопросы клиники подробно не излагаются, вопросы лечения должны быть исключены. 
	
	
	
	
	

	6.Текст должен быть напечатан. 

Допускается рукописный вариант текста, написанный черной тушью, крупным и четким почерком, а заголовок – цветными фломастерами или карандашами.
	
	
	
	
	

	7. Иллюстрации могут быть относиться к каждой статье или к бюллетеню в целом.
	
	
	
	
	

	8.Санбюллетень должен "дышать", т.е. в нем должно быть свободное пространство. Никакие кресты и змеи не рисуются, т.е. эмблема не ставится. 
	
	
	
	
	


Итоговая сумма баллов (средний балл)
Преподаватель

